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2024年2月29日(木)  19:00～20:00
本Webセミナーは追いかけ再生に対応しております。
Webセミナー終了前までに視聴を開始されると、追いかけ再生による視聴が可能です。

詳しくは裏面をご確認ください。

（NTM症に関する医療従事者向け情報サイト）https://www.ntmnavi.jp/

主催：インスメッド合同会社メディカルアフェアーズ部

成人肺非結核性抗酸菌症化学療法
に関する見解－2023年改訂－を

手にすることができて
−臨床医としてできること－



サポート窓口 9:00～21:00（平日）050-3186-4559
※ 本番当日はWeb 講演会終了までサポートします

　2023年6月、日本結核・非結核性抗酸菌症学会非結核性抗酸菌症対策委員会（長谷川直樹委員長）が中心とし
て作成し、日本呼吸器病学会感染症・結核部会と連名で報告した「成人肺非結核性抗酸菌症化学療法に関する見
解―2023年改訂  ―」が上梓された１ ）。肺非結核性抗酸菌症（以下、肺NTM症と略）の治療の基本的な考え方、
肺Mycobacterium avium   /     intracellulare  症、肺M.kansasii  症、肺M.abscessus  症について見解が示されて
いる。本見解は現在の知見を集約しており、かつ、日本の現状を把握しており、労作という言葉では顕すに不足
がある。
　臨床において患者さんと相対した時に臨床医が頼るのは「ガイドライン」であり「診療の手引き」である。治
療の開始に何を処方すべきか、どこで終了すべきか、という基本事項、他治療法と比較して意義があるのか、な
どに応える頼もしい味方となる。しかし、肺NTM症では、「まだ不明である」点が非常に多く、知見を患者さん
とともに積んでいくイメージが演者にはある。「どこまでわかっていてどこからわかっていない」という説明を
せざるを得ないことも多く、また、使用できる薬剤数が限られていることから、副作用時には医師も患者さんも
暗い気持ちに陥る。
　どう話せばよいのか、ということがこの会のテーマであるが、演者は、話し方や説明の仕方をお話ししたいの
ではなく、肺NTM症の患者さんを目の前にして、新しい見解を手にすることができた今、抗酸菌症の治療を、焦
らず、しかし、諦めずに行っていくためにどう考えているかについて、報告させていただきたい。

１）日本結核・非結核性抗酸菌症学会非結核性抗酸菌症対策委員会日本呼吸器学会感染症・結核学術部会

抄 録

会員の先生

非会員の先生

ログイン画面
未ログインの場合は、ログイン後に申込画面へ

（既にログインしている場合、そのまま申込画面へ）

会員登録後に再度「申込URL」に再度アクセスし、お申込みください
会員登録画面 申込URL

事前申込サイト申込URL 
https://nkbp.jp/ains003

日経メディカル Online会員以外の先生はこちらからご視聴ください

1 視聴ページへのアクセス
ブラウザを起動して、アドレスバーに下記のURLをご入力、もし
くは二次元バーコードを読み取ってアクセスください。

2 Web講演会の本番視聴
１ 視聴URLにアクセスします。

2 情報入力を行い「視聴する」ボタンを

ご視聴方法
本Web講演会は「日経メディカルOnline」でご視聴いただけます（登録・視聴無料）

ログイン（会員登録）後、上記のURL から事前に視聴のご予約をお願いいたします。
※お申込みは 2月15 (木) 10時から 可能です。
※事前にご予約いただかないと視聴できませんのでご注意ください。
※会員登録に時間がかかる場合がございますので、開催の1週間前を目安にご登録をお願いいたします。
※ご視聴は医師会員に限定させていただいております。

情報入力ページにアクセスし「視聴環境確認」をクリックしてください。速度チェック及び視聴チェックを実施し、不具合がないかご確認ください。

成人肺非結核性抗酸菌症化学療法に関する見解-2023年改訂-を手にすることができて 
ー臨床医としてできることー

補足: 事前視聴確認 Web講演会の前日までに、当日と同じ視聴環境で必ず事前視聴確認を行ってください。

https://re.m3dc.live/insmed20240229 
ID：insmed パスワード：240229

申込URL https://nkbp.jp/ains003

押下してください。

3 視聴画面の「再生」ボタンをクリックします。

：成人肺非結核性抗酸菌症化学療法に関する見解― 2023年改訂．結核2023;98:177-187.

https://www.kekkaku.gr.jp/pub/pdf/adult_pulmonary_nontuberculous_mycobacterial_infection_2023.pdf




